
 
Salles :Lundi 22/04

Ki'Danza® (Elodie)

19h-20h

René Tys - TT2

Ki'Danza® (Elodie)

10h-11h

MVA

Do-In (Cécile)

17h-18h

René Tys - TT2

Mouv'Flex (Axel)

18h-19h

René Tys - TT2

Gym et équilibre (Elodie)

9h-10h

M.V.A.

Gym Douce Énergétique 

(David)

11h-12h

René Tys - Judo

Samedi 27/04

René Tys :

Complexe sportif

René Tys

36 rue Léo Lagrange

M.V.A. :

Maison de la Vie

 Associative

122 bis rue du Barbâtre

Marche Nordique 

(Jérémie)

9h-10h 

Ext - 

Sablière

Gym Douce Énergétique 

(David)

10h-11h

René Tys - Judo

Marche Nordique 

(Emma)

14h-15h

Ext - Parc Léo Lagrange

Mardi 23/04 Mercredi 24/04 Jeudi 25/04 Vendredi 26/04

Planning du 22 au 27 avril 
Planning sous réserve de modifications 

 


